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Opnå dit 2016/17 
Du har sikkert tidligere lavet nytårsforsæt? Nåede du det du ønskede? 
Vil du blive bedre til at opnå et fantastisk år? 
 
Denne workshop er for dig som gerne vil have et fantastisk 2016/17. 
Vi arbejder med at sætte mål, rydde op og i det hele taget gøre klar 
til 2016/17. Dine mål, dine præmisser og dit år. 
 
Du får: 1 weekend hvor du arbejder med dig og dine mål for 2016/17. 
Der vil være øvelser som arbejder med at rydde op, målsætning, 
forståelse af dig selv og måden du er på. Vi vil arbejde såvel bevidst 
som ubevidst. Chris vil sørge for hele processen. 
 
Til hvem: Der er ingen forudsætninger for at være med, ud over at du 
vil gøre 2016/17 til et endnu bedre år for dig. 
 
Form: Individuel arbejde, gruppe arbejde og fælles guidninger. 
 
Pris:  2.500,- kr. med moms, inklusiv materialer, frokost, kaffe og te. 
 
Dato: 09+10 april 2016. Hver dag fra 09.00 – 16.00. 
 
Sted:  Svanemøllevej 65, 2900 Hellerup. 
 
Tilmelding / spørgsmål:  

 
Ring eller skriv   

  Telefon: 4029 9797 
  Mail: Chris@Grew.dk 
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